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В рамках муниципального фестиваля педагогического мастерства «Зажги свою звезду» 
21 января 2020 года
на базе детского сада №28 «Журавлик» стартовал конкурс профессионального
мастерства среди педагогов дошкольных учреждений «Педагог здоровья 2020».
 
В этом году в конкурсе принимают участие 12 педагогов. Наш сад представила
воспитатель Алпеева Анастасия Константиновна.
 
Конкурсный день начался торжественным открытием, затем предстояло первое очное
конкурсное испытание «Творческая презентация педагогического опыта участника
конкурса «Я – педагог здоровья». Педагоги презентовали интересные, оригинальные и
нестандартные технологии и подходы к укреплению здоровья дошколят (педагоги ДОУ
№9, 26, 32, 29, 40). Особое внимание конкурсанты уделяли сохранению
психологического здоровья и эмоциональному благополучию детей, используя в
педагогической практике инновационные технологи: стретчинг- сказки,
кинезиологические упражнения, кроссенс-технологии (педагоги ДОУ №2 Троицкий,
№39, №31, №25).
 
Членов жюри и зрителей заинтересовали неординарные технологии такие как:
 
- «Soap Bubbl» в развитии речевого дыхания у детей с ОВЗ (педагог ДОУ №3);
 
- технология «сторитеппинг», способствующая развитию навыка ребенка в составлении
творческих рассказов (педагог ДОУ №15);
 
- «Тимбилдинг» как средство организации двигательной активности детей старшего
дошкольного возраста (педагог ДОУ №16).
 
23 января Анастасия Константиновна провела организованную образовательную
деятельность на тему «По стрелкам волшебных часов» в
 
рамках 2-го тура – конкурсное задание «Педагогическое мероприятие с детьми» и его
самоанализ.
 
29 января состоится 3-й тур - Круглый стол по актуальным вопросам формирования
культуры здоровья у дошкольников.
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